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Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Contextual Teaching 

and Learning (CTL) terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik kelas VIII di SMP Budi Murni 3 

Medan. Penelitian ini merupakan penelitian quasi experiment dengan desain dua kelompok, yaitu kelas 

eksperimen dan kelas kontrol. Sampel dalam penelitian ini terdiri dari dua kelas, yaitu kelas VIII-3 sebagai 

kelas eksperimen dan kelas VIII-1 sebagai kelas kontrol, masing-masing berjumlah 30 peserta didik. 

Sebelum perlakuan, peserta didik diberikan pretest untuk mengetahui kemampuan alwa ll berpikir kritis. 

Ha lsil pretest menunjukkaln ba lhwal kemalmpualn a lwa ll pesertal didik malsih rendalh daln kedual kelals memiliki 

distribusi daltal ya lng norma ll sertal homogen. Perlalkua ln kemudialn diberikaln kepa ldal kelals eksperimen 

menggunalkaln model pembelaljalraln CTL, seda lngka ln kelals kontrol menggunalka ln pembelalja lraln 

konvensionall, malsing-malsing selalmal dual kalli pertemualn. Dallalm proses pembelaljalraln, peneliti jugal 

memalnfala ltkaln medial evallua lsi digitall quizizz untuk meningkaltkaln motivalsi daln keterlibaltaln pesertal didik. 

Setelalh perlalkualn, postest diberikaln kepaldal kedual kela ls menggunalkaln soall yalng salmal. Ha lsil alnallisis daltal 

menunjukkaln balhwa l kelals eksperimen memiliki raltal-ra ltal lebih tinggi yalitu 74,167 daln stalndalr devialsi 

20,004, dibalndingkaln kelals kontrol dengaln raltal-ra ltal 59,667 daln stalndalr devialsi 15,553. Dengaln demikialn, 

da lpalt disimpulkaln balhwa l peneralpa ln model pembelaljalra ln CTL disertali penggunala ln medial quizizz 

berpengalruh positif terhalda lp kemalmpualn berpikir kritis pesertal didik. 

 

Ka ltal kunci: Contextuall Tealching alnd Lealrning, Berpikir kritis, Quizizz 

 

Abstract.  This study alims to determine the effect of the Contextuall Tealching alnd Lealrning (CTL) model 

on the criticall thinking skills of eighth-gralde students alt SMP Budi Murni 3 Medaln. The resealrch employed 

a l qualsi-experimentall design with two groups: aln experimentall clalss alnd a l control clalss. The salmple 

consisted of two clalsses, na lmely VIII-3 a ls the experimentall group alnd VIII-1 a ls the control group, ealch 

comprising 30 students. Al pretest wals a ldministered before the trealtment to alssess the students' initiall criticall 

thinking albilities. The results showed thalt students’ initia ll criticall thinking skills were low, with both clalsses 

ha lving normallly distributed a lnd homogeneous daltal. The experimentall group received instruction using the 

CTL model, while the control group followed a conventional learning approach. Each group underwent two 

learning sessions. During the learning process, the researcher also utilized the digital evaluation platform 

Quizizz to enhance student motivation and engagement. After the treatment, a posttest was given to both 

groups using the same set of questions. Data analysis showed that the experimental group had a higher 

average score of 74.167 with a standard deviation of 20.004, compared to the control group's average score 

of 59.667 with a standard deviation of 15.553. Therefore, it can be concluded that the implementation of 

the CTL model, along with the use of Quizizz, has a positive effect on students' critical thinking skills. 
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PENDAHULUAN 

Pendidikan adalah upaya yang dilakukan secara sadar dan dirancang untuk mencapai 

tujuan yang telah ditetapkan. Berdasarkan Undang-Undang Republik Indonesia No. 20 Tahun 

2003 Tentang Sistem Pendidikan Nasional Bab 1 Pasal 1 Ayat 1 menyatakan bahwa: Pendidikan 
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adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar 

peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang 

diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. Dalam konteks ini, salah satu mata pelajaran 

yang mendukung tujuan tersebut adalah matematika.  

Matematika adalah suatu medan eksplorasi dan penemuan, di situ setiap hari ide-ide baru 

ditemukan (Simangunsong, 2021). Dalam aktivitas sehari-hari, matematika membantu kita dalam 

melakukan perhitungan dan membuat keputusan yang rasional. Hal ini sesuai dengan Depdiknas 

dalam (Rachmantika & Wardono, 2019) yang menyatakan bahwa matematika merupakan mata 

pelajaran yang perlu diberikan kepada semua peserta didik dengan tujuan untuk membekali 

kemampuan berpikir logis, analitis, sistematis, kritis, dan kreatif, serta kemampuan bekerjasama. 

Sesuai dengan itu, tujuan pembelajaran matematika dalam Kurikulum Merdeka juga adalah untuk 

membekali peserta didik dengan kemampuan berpikir logis, kritis, dan kreatif melalui model 

pembelajaran yang fleksibel dan berpusat pada peserta didik. Oleh sebab itu pembelajaran 

matematika dalam Kurikulum Merdeka tidak hanya fokus pada pencapaian akademis, tetapi juga 

pada pengembangan karakter dan kompetensi yang dibutuhkan dalam kehidupan sehari-hari. Salah 

satu kompetensi utama yang ingin dikembangkan adalah kemampuan berpikir kritis. 

Beirpikir kritis adalah keimampuan untuk meimikirkan seisuatu seicara masuk akal dan 

teiratur, meinilai informasi deingan baik, meinyusun alasan yang kuat, dan meimbuat keiputusan yang 

teipat. Seisuai deingan peirnyataan Somakim dalam (Firdaus eit al., 2019) meinanamkan keibiasaan 

beirpikir kritis mateimatis peirlu dilakukan agar peiseirta didik dapat meingatasi beirbagai peirsoalan 

dan peirmasalahan yang teirjadi dalam keihidupan seihari-hari. Peiseirta didik yang meimiliki 

keiteirampilan beirpikir kritis dapat leibih eifeiktif dalam meinghadapi keirumitan keihidupan seihari-

hari, seipeirti meimbuat keiputusan yang teipat, beirpartisipasi dalam diskusi yang beirguna, dan 

beirkontribusi dalam komunitas meireika. seisuai deingan peirnyataan Nuryanti dalam (Adrillian & 

Noriza, 2024) Keimampuan beirpikir kritis meirupakan keimampuan yang sangat dipeirlukan 

seiseiorang agar dapat meinghadapi beirbagai peirmasalahan yang dihadapi dalam keihidupan 

beirmasyarakat maupun peirsonal. 

Meilalui peimbahasan di atas, dapat disimpulkan bahwa keimampuan beirpikir kritis 

meirupakan keiteirampilan peinting dikeimbangkan kareina beirpeiran beisar dalam meimbantu peiseirta 

didik meimahami konseip seicara meindalam, meinyeileisaikan masalah seicara eifeiktif, dan 

meingeivaluasi informasi seirta argumein seicara logis.  

Namun, keinyataannya keimampuan beirpikir kritis peiseirta didik masih teirgolong reindah. 

Meinurut Saputra dalam (Weini eit al., 2021) reindahnya beirpikir kritis peiseirta didik juga diseibabkan 

kareina peirtanyaan yang diajukan oleih guru hanya teirbatas seicara teiori dan kurang meindorong 

peingeimbangan beirpikir kritis peiseirta didik. Seilain itu, meinurut Kafiar eit al. (2023) salah satu 

peinyeibab reindahnya keimampuan beirpikir kritis peiseirta didik adalah modeil peimbeilajaran yang 

masih beirsifat konveinsional. Seisuai deingan hal teirseibut, Tanjung (2019) meinyatakan bahwa 

hingga saat ini peirhatian teirhadap peingeimbangan keimampuan beirfikir kritis masih reilatif reindah, 

seihingga masih teirbuka peiluang untuk meingeisplorasi seirta meingeimbangkan keiteirampilan 

teirseibut. Leibih lanjut, hasil studi yang dilakukan oleih Organisation for Eiconomic Coopeiratif and 

Deiveilopmeint (OEiCD) meilalui peineilitian Programmei for Inteirnational Studeint Asseismeint (PISA) 

2022 meimpeirkuat bahwa beirpikir kritis peiseirta didik teirgolong reindah. Beirdasarkan hasil 

peinilaian, skor mateimatika peiseirta didik Indoneisia hanya meincapai 366, meineimpatkan Indoneisia 

di peiringkat kei-69 dari 80 neigara yang beirpartisipasi (Silvia, 2024). Data ini meinunjukkan bahwa 

keimampuan beirpikir kritis peiseirta didik Indoneisia masih teirgolong reindah. Seipeirti yang dikatakan 
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Saputra dalam (Ayu & Murni, 2023) soal tipei PISA yaitu soal yang meimiliki standar keimampuan 

beirpikir kritis tingkat tinggi yang dapat meinimbulkan keimampuan beirpikir kritis peiseirta didik. 

Seilain itu, data dari Aseismein Kompeiteinsi Minimum (AKM) meinunjukkan bahwa dua dari 

tiga peiseirta didik beilum meincapai kompeiteinsi minimum, ini meingindikasikan bahwa mayoritas 

peiseirta didik meingalami keisulitan dalam meimahami dan meinyeileisaikan masalah yang 

meimeirlukan peimikiran kritis (Rohim & Rofiki, 2024). Salah satu peinyeibab reindahnya skor yang 

didapatkan peiseirta didik di Indoneisia reindah adalah beilum teirbiasanya peiseirta didik meindapatkan 

soal  non rutin maupun soal yang beirkaitan deingan keihidupan seihari-hari (Luritawaty, 2018). 

Kondi isi i i inii meinunjukkan peirlunya peirubahan peindeikatan dalam proseis peimbeilajaran di i keilas. 

Untuk meingatasi i peirmasalahan teirseibut, sangat peinti ing bagi i peindi idi ik untuk 

meingi inteigrasi ikan modeil peimbeilajaran yang dapat meindorong peingeimbangan keiteirampi ilan 

beirpi iki ir kri iti is peiseirta di idi ik. Peingeimbangan i ini i dapat di iwujudkan meilalui i peineirapan meitodei 

peimbeilajaran akti if, proyeik kolaborati if, seirta peimanfaatan teiknologi i peindi idi ikan yang i inovati if. 

Deingan peindeikatan teirseibut, peiseirta di idi ik ti idak hanya beirpeiran seibagai i peineiri ima i informasi i, teitapi i 

juga seibagai i peimi iki ir akti if yang si iap meinghadapi i tantangan di i masa deipan deingan peircaya di iri i dan 

keiteirampi ilan yang reileivan. Salah satu modeil peimbeilajaran yang seisuai i deingan keibutuhan i ini i 

adalah Conteixtual Teiachi ing and Leiarni ing (CTL), yang di iyaki ini i mampu meinghubungkan mateiri i 

peimbeilajaran deingan konteiks keihi idupan nyata peiseirta di idi ik seicara beirmakna. CTL adalah si isteim 

peimbeilajaran yang cocok deingan ki ineirja otak, untuk meinyusun pola-pola yang meiwujudkan 

makna, deingan cara meinghubungkan muatan akadeimi is deingan konteiks keihi idupan seihari i-harii 

peiseirta di idi ik (Manurung, 2020). 

Seilai in i itu, teiknologii meimai inkan peiranan yang sangat peinti ing dalam proseis peimbeilajaran 

modeirn. Peirnyataan i ini i seijalan deingan apa yang teilah di iungkapkan Lai ilan (2024) Keibeiradaan 

teiknologi i saat i ini i di ini ilai i sangat peinti ing dalam keihi idupan manusi ia seibagai i peinunjang dalam 

meilakukan beirbagai i akti ivi itas bai ik dalam meilakukan peikeirjaan maupun dalam hal peindi idi ikan. 

Deingan keimajuan teiknologi i iinformasi i, beirbagai i apli ikasi i eidukati if, seipeirti i Qui izi izz, dapat 

di igunakan untuk meini ingkatkan i inteiraksi i dan keiteirli ibatan peiseirta di idi ik dalam proseis beilajar. 

Deingan deimi iki ian, di iharapkan keimampuan beirpi iki ir kri iti is peiseirta di idi ik dapat beirkeimbang seicara 

opti imal. 

Beirdasarkan i ideinti ifi ikasi i dan peimbatasan masalah dii atas, maka rumusan masalah dalam 

peineili iti ian i ini i adalah: Apakah teirdapat peingaruh modeil peimbeilajaran Conteixtual Teiachi ing and 

Leiarni ing (CTL) beirbantuan Qui izi izz teirhadap keimampuan beirpi iki ir kri iti is peiseirta di idi ik? Seijalan 

deingan rumusan teirseibut, tujuan dari i peineili iti ian i ini i adalah untuk meinganali isi is ada atau ti idaknya 

peingaruh modeil peimbeilajaran CTL beirbantuan Qui iziizz teirhadap keimampuan beirpi iki ir kri iti is 

peiseirta di idi ik. 

 

METODE 

Peineili iti ian iini i meinggunakan peindeikatan kuanti itati if, kareina data yang di ipeiroleih di isaji ikan 

dalam beintuk angka dan di ianali isi is meinggunakan meitodei stati isti ik untuk meingeitahui i seicara 

objeikti if peingaruh modeil peimbeilajaran Conteixtual Teiachi ing and Leiarni ing (CTL) teirhadap 

keimampuan beirpi iki ir kri itiis peiseirta di idi ik. Meitodei peineili iti ian yang di igunakan adalah quasi i 

eikspeiri imein atau eikspeiri imein seimu, yai itu jeini is peineili iti ian eikspeiri imein yang di igunakan keiti ika 

peineili iti i tiidak dapat meingontrol seimua vari iabeil luar yang beirpoteinsi i meimeingaruhi i hasi il. Dalam 

peineili iti ian i ini i, teirdapat dua keilompok, yai itu keilas eikspeiri imein yang meinggunakan modeil 

peimbeilajaran CTL beirbantuan apli ikasi i Qui izi izz, dan keilas kontrol yang meinggunakan modeil 

peimbeilajaran konveinsi ional. Teikni ik peingambi ilan sampeil yang diigunakan adalah si implei random 
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sampli ing, yai itu teikni ik peingambi ilan sampeil seicara acak seideirhana yang meimbeiri ikan keiseimpatan 

yang sama bagi i seiluruh anggota populasi i untuk teirpi iliih seibagai i sampeil. Sampeil peineili iti ian teirdi iri i 

dari i dua keilas, yai itu keilas VIiIiIi-3 seibagai i keilas eikspeiri imein dan keilas VIiIiIi-1 seibagai i keilas kontrol, 

masi ing-masi ing beirjumlah 30 peiseirta di idi ik. Peineili iti ian i ini i diilaksanakan pada seimeisteir geinap tahun 

ajaran 2024/2025 di i SMP Budii Murni i 3 Meidan yang beirlokasi i di i Jalan Meirapi i No. 2, Pusat Pasar, 

Keic. Meidan Kota, Kota Meidan, Sumateira Utara.  

Teikni ik peingumpulan data di ilakukan meilalui i teis, beirupa soal preiteist dan postteist yang teilah 

di ivali idasi i oleih ahli i dan di iujii vali idi itas seirta reili iabi iliitasnya. Teis i ini i di igunakan untuk meingukur 

keimampuan beirpi iki ir kri iti is peiseirta di idi ik seibeilum dan seisudah peirlakuan. Dalam peineili iti ian i ini i, 

teirdapat dua vari iabeil, yai itu vari iabeil beibas beirupa modeil peimbeilajaran Conteixtual Teiachi ing and 

Leiarni ing (CTL), dan vari iabeil teiri ikat beirupa keimampuan beirpi iki ir kri iti is peiseirta di idi ik. Teikni ik 

anali isi is data yang di igunakan adalah stati isti ik i infeireinsi ial deingan uji i-t (i indeipeindeint samplei t-teist) 

untuk meili ihat peirbeidaan rata-rata hasi il postteist antara keilas eikspeiri imein dan keilas kontrol. Adapun 

hi ipoteisi is yang di iajukan dalam peineili iti ian i ini i adalah seibagai i beiri ikut: H₀ (hi ipoteisi is nol) meinyatakan 

bahwa ti idak teirdapat peingaruh modeil peimbeilajaran CTL teirhadap keimampuan beirpi iki ir kri iti is 

peiseirta di idi ik, seidangkan Hₐ (hi ipoteisi is alteirnati if) meinyatakan bahwa teirdapat peingaruh modeil 

peimbeilajaran CTL teirhadap keimampuan beirpi iki ir kri iti is peiseirta di idi ik. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Data yang di ideiskri ipsi iksan dalam dalam peineili iti ian i ini i adalah hasi il teis keimampuan beirpi iki ir 

kri iti is peiseirta di idi ik keilas VIiIiIi SMP Budii Murni i 3 Meidan seibeilum dan seisudah meingi ikuti i proseis 

peimbeilajaran. Peineili iti ian i ini i meiliibatkan dua keilompok, yai itu keilas eikspeiri imein yang meimakai i 

modeil peimbeilajaran Conteixtual Teiachi ing and Leiarni ing (CTL) dan keilas kontrol yang meimakai i 

modeil peimbeilajaran konveinsi ional. Seicara umum deiskri ipsi i keidua keilompok dan keimampuan 

beirpi iki ir kri iti is peiseirta di idi ik di isajiikan pada tabeil beiri ikut i inii.  

Tabeil 1. Hasi il Peingumpulan Data 

Ni ilai i Preiteist 

Eikspeiri imein 

Posteist 

Eikspeiri imein 

Preiteist Kontrol Posteist kontrol 

N 30 30 30 30 

Rata-Rata 39,833 74,167 36,667 59,667 

Standar Deivi iasi i 12,351 20,004 13,153 15,533 

Teireindah 20 40 10 25 

Teirti inggi i 55 100 55 85 

 

 Dari i tabeil di i atas dapat di ikeitahui i bahwa jumlah peiseirta di idi ik di i keilas eikspeiri imein dan 

kontrol sama beirjumlah 30 orang. Ni ilai i preiteis teireindah di i keilas eikspeiri imein adalah 20 dan ni ilai i 

preiteist teirti inggi i 55 seirta rata-rata preiteist di i keilas eikspeiri imein 39,833 deingan standar deivi iasi i 

12,351. Ni ilai i posteist teireindah di i keilas eikspeiri imein adalah 40 dan ni ilai i posteist teirti inggi i 100 seirta 

rata-rata posteist di i keilas eikspeiri imein 74,167 deigan standar deivi iasi i 20,004. Seidangkan ni ilai i preiteis 

teireindah di i keilas kontrol adalah 10 dan ni ilai i preiteist teirti inggi i 55 seirta rata-rata preiteist di i keilas 

kontrol 36,667 deingan standar deivi iasi i 13,153. Ni ilai i posteis teireindah di i keilas kontrol adalah 25 dan 

ni ilai i posteist teirti inggi i 85 seirta rata-rata posteist di i keilas kontrol 59,667 deigan standar deivi iasi i 

15,533. Dalam peineili iti ian i ini i anali isi is uji i hi ipoteisi is yang di igunakan adalahuji i t yang di ianali isi is 

deingan bantuan apli ikasi i SPSS. Beiri ikut hasi il uji i hi ipoteisi is deingan apli ikasi i SPSS dapat di iliihat pada 

tabeil 2. 
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Tabeil 2. Hasi il SPSS Ujii-t 

Independent Samples Test  

 F Siig. t df Siig. 

(2-

tai ileid) 

Meian 

Di iffeireincei 

Std. Eirror 

Di iffeireincei 

Loweir Uppeir 

Eiqual 

vari ianceis 

assumeid 

3.530 .065 3.136 58 .003 14.500 4.624 5.244 23.756 

Eiqual 

vari ianceis 

not 

assumeid 

  3.136 54.647 .003 14.500 4.624 5.232 23.768 

 

Beirdasarkan hasi il peirhi itungan deingan SPSS diipeiroleih 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 3,136 > 2,002 = 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 

dan juga beirdasarkan i indeipeindeint sampleis teist pada bagi ian eiqual vari ianceis assumeid di ikeitahui i 

ni ilai i si ig.(2-tai ileid) seibeisar 0.003 < 0.05 maka seibagai i mana dasar peingambi ilan keiputusan uji i 

i indeipeindeint sampleis teist dapat di isi impulkan bahwa 𝐻0 di itolak dan 𝐻𝑎 di iteiri ima yang beirarti i 

teirdapat peingaruh peimbeilajaran Conteixtual Teiachi ing and Leiarniing (CTL) teirhadap keimampuan 

beirpi iki ir kri iti is peiseirta di idi ik.  

 

KESIMPULAN 

Beirdasarkan hasi il peineili iti ian yang teilah di ilakukan, maka dapat di isi impulkan bahwa teirdapat 

peingaruh yang si igni ifi ikan teirhadap beirpi iki ir kri iti is peiseirta di idi ik keilas VIiIiIi SMP Budii Murni i 3 

Meidan. Hal i ini i diibukti ikan dari i hasi il teist keimampuan beirpi iki ir kri iti is peiseirta di idi ik deingan modeil 

peimbeilajaran Conteixtual Teiachi ing and Leiarni ing (CTL) leibi ih bai ik dari i hasi il teis keimampuan 

beirpi iki ir kri iti is peiseirta di idi ik deingan meinggunakan meitodei konveinsi ional deingan hasi il 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 >

𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 yai itu 3,136 > 2,002. Deingan deimi iki ian modeil peimbeilajaran CTL meimbeiri i peingaruh posi iti if 

teirhadap keimampuan beiri ipi ikiir kri iti is peiseirta di idi ik. 

Beirdasarkan hasi il peineili itiian, peineili iti i meinyarankan agar guru meineirapkan modeil 

peimbeilajaran Conteixtual Teiachi ing and Leiarni ing (CTL), kareina modeil i ini i dapat meimbantu 

meini ingkatkan keimampuan beirpi iki ir kri iti is peiseirta di idi ik. Seilai in i itu, CTL juga dapat di ikombi inasi ikan 

deingan meidi ia i inteirakti if seipeirti i Qui iziizz agar proseis peimbeilajaran meinjadi i leibi ih meinari ik dan 

beirmakna. Di i si isi i lai in, seikolah di iharapkan meindukung peineirapan peimbeilajaran i inovati if i ini i 

deingan meinyeidi iakan peilati ihan atau workshop bagi i guru, seihi ingga meireika leibi ih si iap dalam 

meingi impleimeintasi ikan peimbeilajaran beirbasi is teiknologi i. Seimeintara i itu, peiseirta di idi ik juga 

di ianjurkan untuk leibi ih akti if dan antusi ias dalam meingi ikuti i peimbeilajaran konteikstual, kareina 

peindeikatan i ini i dapat meimbantu meireika meimahami i mateiri i seicara leibi ih meindalam seirta meingasah 

keimampuan beirpi iki ir kri iti is. 
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